
Le Responsable de la restauration,  La Diététicienne, 

Mr CZECZOTA  Mme GRENON 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MENUS des centres aérés 

 - Ville de Royan -  
 

 

Mercredi 04 décembre 2024 

 

Potage de légumes 

Poulet rôti 

Petits pois 

Chanteneige 

Kiwi 

 

Muffins aux pépites de chocolat 

Lait nature 

 

 

 

Mercredi 11 décembre 2024 

 

Quiche lorraine 

Boules bœuf sauce tomate 

Coquillettes 

Clémentine 

 

Brioche sucrée 

Crème dessert 

 

 

Mercredi 18 décembre 2024 

 

Mousse de canard aux figues 

Paupiette de dinde 

Pommes röstis 

Instant gourmand chocolat 

 

Cookies 

Lait chocolaté 

Clémentine  

 

 

 


